
ETKİNLİK KİTABIM 





Birlikte Ne Yapsak?

 BİZİ EN ÇOK RAHATLATAN 

AKTİVİTE DOĞAYLA BULUŞMAK . 

YÜRÜYÜŞ YAPABİLİRİNİZ , 

BİSİKLETE BİNEBİLİRSİNİZ ,

 TOPRAĞA DOKUNUP ÇİÇEKLER EKEREK

 ÇEVRENİZİ GÜZELLEŞTİREBİLİRSİNİZ . 

YÜRÜYÜŞTE TOPLADIĞINIZ YAPRAK VE 

KOZALAKLARDAN ETKİNLİKLER YAPABİLİRSİNİZ .

AİLECE İSTANBUL ŞEHİR 
TİYATROLARININ 

ONLİNE BİR OYUNUNU İZLEYİN ,

EVDE SANAT ATÖLYESİ KURUN

BOYAMA ÇALIŞMALARI YAPMAK, OYUNCAK TASARLAMAK,
 HATTA BAZI TAMİR İŞLERİNİ ÖĞRETMEK İÇİN 
SÖMESTR TATİLİNİ DEĞERLENDİREBİLİRSİNİZ . 

EVDE SANATSAL ÇALIŞMALARI YAPABİLMEK 
İÇİN BÜYÜK BİR MASAYI ÖRTÜYLE KAPLAYIN, 

GEREKLİ TÜM MALZEMELERİ MASAYA DİZİN VE 
SANATSAL ÇALIŞMALARA BAŞLAYIN .

EVDE YASTIKLARLA VE 
BATTANİYELERLE 

OYUN ALANLARI OLUŞTURUN .

ÇOCUKLARINIZIN 
ARKADAŞLARINI 

EVE DAVET EDİN .



Birlikte Nereye Gitsek?
VİASEA AKVARYUM
ADRES : Cami Mah. Balıkçılar Sok. No:20 Tuzla / İstanbul / TÜRKİYE                                             

İstanbul'un yeni eğlence mekanlarından Tuzla'daki Viasea Akvaryum, 
Tema Park ve Aslan Park ile ziyaretçilerine geniş bir eğlence yelpazesi sunuyor.
Dünyanın ilk iklim temalı akvaryumu olan Viasea Akvaryum'da, 
farklı iklim kuşakları içerisinde yaşayan binlerce deniz altı canlısının 
yaşamlarını gözlemlemek mümkün.
Eğitim ve eğlencenin bir araya geldiği Viasea Akvaryum'da, 47 farklı temalı 
sergide 12 binin üzerinde deniz canlısı ziyaretçilerini bekliyor.

 İSTANBUL İLLÜZYONLAR MÜZESİ, BEYOĞLU
Narmanlı Han İstiklal Cd. No:180 34421, Beyoğlu / İstanbul
T. (0212) 244 06 64
E-posta: info@museumofillusions.com.tr

İstanbul İllüzyon Müzesi, nesil ler boyu heyecan kaynağı olan il lüzyonlarla
 interaktif ve eğlenceli bir yolculuk imkanı sunuyor.. Ailenizle ve 
dostlarınızla yeni deneyimler yaşayabileceğiniz ve keyifli zaman 
geçirebileceğiniz mükemmel bir mekan..Yalnızca çocukların değil , aynı zamanda
 ebeveynlerin, çiftlerin ve hatta büyükanneve büyükbabaların da bayılacağı bu harika 
müze gezilip görülmeye değer niteliikte.. .

 İSTANBUL OYUNCAK MÜZESİ, GÖZTEPE

Sizi çocukluğunuza ışınlayan, çocuklarınıza da sizin hatta sizin de büyüklerinizin 
oynadığı oyuncakları tanıtan İstanbul Oyuncak Müzesi’ni şair ve yazar Sunay 
Akın 23 Nisan 2005 yılında, 20 yılda 40’ı aşkın ülkedeki koleksiyonerlerden, antikacılardan 
ve açık arttırmalardan satın aldığı oyuncaklarla kurmuş. 1700’lü yıl lardan günümüze 
oyuncak tarihinin en güzel örneklerinin sergilendiği müze Göztepe’de bulunan
 tarihi bir köşkte konumlandırılmış.



Birlikte Nereye Gitsek?
KIDZANIA, AKASYA AVM

10.000 metrekarelik bir alan düşünün, bir de bu dünyanın sadece çocuklar 
için olduğunu hayal edin. Çocukların gelecekte olmayı istedikleri meslekleri 
deneyimlemeleri için kurulmuş bu minik şehirde, çocuklar para ile alışverişi, 
ekip çalışmasını, temel yaşam becerilerini öğreniyor, geleceğe hazırlanıyorlar.
 Burada eğitim eğlence ile harmanlanıyor, çocuklar tiyatroyu, bankayı, hastaneyi
, itfaiyeyi, Polis Karakolu’nu, Gizli Ajan Eğitim Merkezi’ni ve Havacılık
 Akademisi’ni içeren eğlenceli pek çok tesisi özgürce ziyaret edebiliyorlar.

MOTİVASYON MÜZESİ, WATERGARDEN AVM
 

 Anadolu yakasının yeni yeme içme ve eğlence merkezi Ataşehir WATERGARDEN
 AVM İstanbul’un önde gelen restoranlarının yanı sıra bünyesinde interaktif ve 
eğlenceli bir yolculuk imkanı sunan Motivasyon Müzesi’ni de barındırıyor. 
Hem yetişkinlerin hem gençlerin hem de çocukların gezerken eğlenebileceği bu 
sıra dışı müze motivasyona ihtiyacımız olan şu günlerde yüzümüzü gülümsetiyor.
 Teknolojiyi , hayalleri ve tasarımı motivasyon konsepti i le birleştiren Motivasyon 
Müzesi (Museum Of Motivation), ziyaretçilerini daha önce hiç deneyimlemedikleri
 bir serüvene çıkartıyor. 7 ayrı bölümden oluşan müzede dev top havuzu, sanal 
gerçeklik teknolojileri, selfie alanları, sihirli orman, il lüzyon odası ve dijital grafiti
 gibi konseptlerin yer aldığı bambaşka bir dünya yer alıyor. 



Aralarındaki Farkı Bulalım



Görsel Algı-Dikkat Çalışması Etkinlikleri

HAYVANLARIN EŞİNİ BULALIM 
 VE ÇİZEREK EŞLEŞTİRELİM.

OKLARI YÖNÜNE 
GÖRE BOYAYALIM (: 
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BUGÜN NE YAPSAM?

BİRLİKTE OYNAYALIM
Sessiz Sinema oyununu

çocuğunuza öğretin 
ve birlikte oynayın.

kurabiye GünüÇocuğunuzla 
birlikte kurabiye yapın. 

 Herkes Kendi Kurabiye
Şeklini Kendi Seçsin 

HARFLARI TANIYALIM
Anne, baba ve çocuk 

olarak herkes kendine bir 
harf seçsin ve gün içinde 
o sesle başlayan kelimeleri 

birbirinize gün 
boyunca söyleyin. 

BİRLİKTE OYNAYALIMSıcak Soğuk Oyunu Oynayın,
Evde Bir şey saklayıp Bulması 

çin Sıcak sağok yönlendirmesi ile 
bulmasını sağlayın. Sonra bunu değişerek tekrarlayın 

Aile bireylerinin doğum
 günlerini ve 

sizin için özel olan 
günleri takvime işaretleyin.



6.

8.
9.

7.
ANI PAYLAŞMA ZAMANI

Siz çocuğunuzun
 yaşlarındayken 

başınıza gelen bir 
anıyı anlatarak 
onunla paylaşın.

TASARRUFU ÖĞRENMarkete gitmeden önce bir alışveriş listesi yapın. Listede çocuğunuzun isteklerinin de olmasına 
özen gösterin ve listenin dışına 

çıkmadan alışverişinizi tamamlayın. 

AÇIK HAVADAYIZ VE 
KÜÇÜK DOSTLARIMIZI DA

 UNUTMUYORUZ
Çocuğunuzla açık havada temiz

 havanın keyfine vararak
 küçük bir yürüyüş yapın
 ve küçük dostlarımızın
 ulaşabileceği yerlere 
kedi maması bırakın.

 
Bugün oyuncaklarını 

ve odanı topla.
 Yarın okulda giyeceğin 

kıyafetleri hazırla. 
Okulda görüşürüz  
Seni çok özledik <3



SANATSAL ÇALIŞMALAR VE OYUNLARIM

Marakas Yapımı
Malzemeler: Çeşitli şişeler, kullanmadığımız, ip, kumaş, bant, pirinç, mercimek, nohut, fasulye, boya 

gibi evde kullanmadığımız artık materyaller. Öncelikle çocuklarımızla yapılacak etkinlikle ilgil i sohbet ediyoruz, 
bir marakas yapacağımızı, marakasın  ne olduğu ne işe yaradığı ile ilgil i konuşuyoruz ardından etkinliğe geçiyoruz. 

Marakasların içinekoyduğumuz malzeme ve malzemenin miktarına göre farklı tonlarda sesler çıkarabildiğiniz müzik 
yapmak için kullanılan birer  ritm aleti olduğu bilgisini çocuklarımıza veriyoruz. Marakas yapmak için evde

kullanmadığınız pet şişeler, şampuan kutuları ve krem kutularını
kullanabilirsiniz. İlk olarak marakas yapımı için kullanacağımız şişeyi

alalım, şişenin içine isteğe göre bir malzeme koyalım  Hazırlamış olduğumuz marakası şarkı söylerken
sallayarak ritm tutabiliriz, çocuklarımızı da marakası kullanmaları için

teşvik edebiliriz.

Çerçeve Yapımı 
Doğadan 

topladığınız 
materyallele

çerçeve yapın 
ve tatilde

çekildiğiniz 
fotoğrafı 

içine 
koyun   

Doğa 
Resmim

Bir çantaya  hergün doğadan 

topladığınız (taş,yaprak dal vs. gibi)

materyalleri biriktirin. 

Tatil sonunda bu malzemeleri

 bir kağıda yapıştırarak,

tatil hatırası olarak 
saklayın

 ya da bir yere asın.



SANATSAL ÇALIŞMALAR VE OYUNLARIM

Bir Doğa 
Belgeseli
 İzleyin

 

EKMEK MAYALAYIN
Unumuzu hamuru mayalayacağımız

 kaba alalım ve ortasına çukur yapalım, 
şeker ,tuz ve mayayı ekleyip

 kuru halde karıştıralım, yavaşca suyu 
ekleyelim ve 

yoğuralım.Yoğurmaya  pek müsade etmeyen 
ele  yapışan bir hamur birbirine  karışacak kadar 

yoğursanız  Yeterli . Üzerini kapatıp 1 saat  
mayalandıralım. Ardından  yağlayıp unladığımız 
kalıbımıza  hamurumuzu içine koyalım. Üzerini 

kapatıp 1 saat kadar daha 
mayalandıralım 45 dkda yeterli olabilir 

sıcak bir ortamda. 
Sonrasında 180 derece önceden 

ISITILMAMIŞ
 fırına koyup üzeri 

pembeleşene dek pişirelim. 



Çocuğunuza verebileceğiniz en harika iki şey kökler ve kanatlardır. Kökleri geçmişteki 
bağlarını ve özünü besler, kanatları ise hayallerine ve umuda uçurur.
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